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PM 個別支援
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ボール遊び
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AM クッキング
餃子パーティ

PM
公園
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個別支援

公園
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公園

室内レク
お誕生日会

もちもの エプロンセット

月 火 水 木 金 土 日 昼食 餃子パーティ
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AM
動物園
水族館

生活訓練
衣服たたみ

壁面制作①
ちぎり

明和
中央公園

壁面制作②
貼る AM

PM
動物園
室内レク

フットサル 県警見学
維新

ふるさと館
お茶の里 PM 風船バレー

もちもの
帽子・水筒
タオル

着替え・タオル
室内シューズ

帽子・水筒
タオル

帽子・着替え
タオル

汚れてもいい服装

帽子・タオル もちもの
帽子・水筒
タオル

昼食
からあげ弁当
HottoMotto

おにぎりセット
HottoMotto

ガスト
親子丼
HottoMotto

とんかつ弁当
HottoMotto

日替わり弁当
ほっかほっか亭 昼食 しょうが焼き＆

牛メンチ弁当

４月の活動予定

池田湖
知覧特攻
平和会館

薩摩川内市
総合運動公園

DVD鑑賞
体育館遊び

上野原
縄文の森

ステラ
春の風が快い季節となりましたが、お変わりございませんか(*´ω｀*)？

早いもので、ステラがオープンしてから１年が経とうとしています。去年の今頃は、新しい

環境で子ども達と過ごせることを楽しみにしながらも、不安な気持ちでいっぱいだったのを

覚えています(；◔д◔） ﾄﾞｷﾄﾞｷ・・・。ステラが…子ども達に必要な存在になっているだろうかと

自問自答を繰り返す１年でした。１年経ち、子ども達はグッと成長した姿を私達に見せてく

れています。個別支援では、パソコンが打てるようになったり、漢検を受けて合格したり、

ボタンが止められるようになった利用者様がいます。他にも、毎日少しずつ成長している姿

を見ると、とても嬉しく幸せな気持ちでいっぱいになりますヾ(o´U｀o)ﾉそして、今回の個

別面談では子ども達が「ステラが楽しい♪」と言ってくれているというお話しをたくさんの

保護者様から聞くことが出来て安心しました( * ›ω‹ ）

これからも、子ども達が楽しく安心して利用できるよう、一日一日を大切にしながら活動を

していきたいと思いますので、今後ともよろしくお願いします｡:.ﾟヽ(´▽`｡)ﾉﾟ.:｡ ゜

さて、下記に４月の活動予定をお知らせ致します。

来月は、新年度が始まります。新しいお友達も４人加わります！施設外活動に加え、生活訓練や

共同制作（壁面制作），避難訓練など集団行動を多く取り入れることで、新しいお友達と早く仲

良くなって、お友達への思いやりの心が育つといいなと思っています( ˘͈ ᵕ ˘͈ )♡

※青字は、雨天時の活動予定です。

※平日に記載されている活動は、基本的に全体で行う活動ですが、各個人に必要な個別支援、

本人の嗜好等もありますので、強制参加にはしておりません。あくまで、平日にも全体活動

を取り入れて、活動の選択肢を増やしたいというサービス向上の一環です。

ステラ 関
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