
月 火 水 木 金 土 日

5 6 7 8 9 10 11

AM 個別支援 そうめん流し かんまちあ
TV局見学
（KKB)

お弁当作り
ピクニック

PM Wii リトミック カキ氷作り
リラックス

タイム
メルヘン館

もちもの
プールセット
サンダル
お小遣い

エプロンセット
エプロンセット

お弁当箱

昼食
Joyful

ステラ弁当
焼きちゃんぽん
マックスバリュ

そうめん
照焼きチキン

おにぎりセット
HottoMotto

外食
ガスト

そぼろ弁当

12 13 14 15 16 17 18

AM
ステラプール
魚釣りゲーム

虫捕り
粘土遊び

お金の勉強 水族館
バックヤード見学

PM
リラックス

タイム
個別支援 お買物体験 ダンス

もちもの お小遣い
プールセット
サンダル

スポッチャ利用料
お小遣い

お小遣い 室内シューズ

昼食
外食
Joyful

チキン＆春巻き弁当
ガスト

サラダ冷し中華
マックスバリュ

外食
ガスト

親子丼
HottoMotto

外食
南海風

19 20 21 22 23 24 25

AM かんまちあ
健康の森
プール

カラオケ クッキング

PM スイカ割り
リラックス

タイム
個別支援 お誕生日会

もちもの 運動靴 お小遣い
プールセット
療育手帳

お小遣い エプロンセット

月 火 水 木 金 土 日 昼食 鳥マヨそぼろ弁当
ほっかほっか亭

外食
おにぎり＆いなり
マックスバリュ

ミートスパゲティ
外食

チェスト館
ステライスバーガー

1 2 3 4 26 27 28 29 30 31

AM
ひまわり見学
ひまわり制作

水風船遊び
風船遊び AM

洗車体験
丸山塾

ステラプール
相撲大会

個別支援

PM
リラックス

タイム
おはなし会 PM パターゴルフ

リラックス
タイム

おやつ作り

もちもの
乗車賃

お小遣い・参拝料
水筒・療育手帳

プールセット
サンダル もちもの お小遣い

着替え（必須）
サンダル

乗車賃
（ゆうあいパス）

プールセット
サンダル

エプロンセット
お小遣い
遊園地代

昼食
お好焼き＆焼きそば
マックスバリュ

外食
マクドナルド

幕の内弁当
HottoMotto 昼食 外食

Joyful
本格冷し中華
マックスバリュ

ヒレカツ＆唐揚
ガスト

のり弁当
HottoMotto

おにぎり＆豚汁
マックスバリュ

ハンバーグ弁当
HottoMotto

８月の活動予定

ダーツの旅
ＩＮ

鹿児島県

交通局見学ＪＲ乗車体験 フェニックス
自然動物公園

慈眼寺川遊び
ＤＶＤ鑑賞
おやつを

食べに行こう

グリーン
パーク
えびの

ラウンドワン

セイカ食品
工場見学

坂元のくろ酢
情報館

ステラ

太陽が眩しすぎる季節となりました 皆さん、元気でお過ごしでしょうか？

ステラは、７月のお泊り体験が無事終わりホッとしたところです。去年も思いましたが、

子ども達ってホント花火好きですよねぇ 嬉しそうに手持ち花火をもって「キレイだ

ねぇ」と花火を見つめる後姿が、とても可愛らしく微笑ましかったです

さて、下記に８月の活動予定をお知らせ致します。

夏休みです！！施設＆工場見学や公共交通機関の乗車体験など、楽しみながら社会勉

強をしたり、プールや虫捕りで身体をたくさん動かして体力アップを目指します

夏休み最後の日まで、全力で夏を満喫できるよう、体調面にも配慮しながら楽しみたいと

思います

※青字は、雨天時の活動予定です。

※夏休み中は、帽子・着替え・タオル・水筒・歯みがきセットを必ずご持参下さい。

※天候等により、活動内容が変更される可能性があります。

※施設利用料，乗車賃等は、利用者様負担となります。ご負担頂く料金に関しましては、

前日にお知らせ致しますが、ご不明点がございましたらお気軽にお問い合わせ下さい。

※８月３１日のフェニックス自然動物公園は、帰宅時間が１８時以降になります。県外

へ行く為、送り時間変更等の対応が出来かねますので、ご了承下さい。

※９月１６日（月曜祝日）は、研修旅行の為休業させて頂きます。

ステラ 関

帰宅時間は

１８時以降に

なります
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