
月 火 水 木 金 土 日

7 8 9 10 11 12 13

AM カラオケ

PM 個別支援
公園

ボール遊び
お金の勉強

公園
室内レク

個別支援
健康の森
プール

もちもの プールセット

昼食
のり弁当
HottoMotto

14 15 16 17 18 19 20 開所日

AM 制作活動
ハロウィン

PM 個別支援
公園

Ｗｉｉ
個別支援

公園
室内レク

ダンス
スタジオライフ

もちもの
帽子・タオル
着替え・水筒
お小遣い

汚れてもいい服装
室内シューズ・水筒

帽子・タオル
着替え・水筒

昼食
リンガーハット
イオンタウン姶良

ロコモコ丼
ガスト

そば喜

21 22 23 24 25 26 27

AM リトミック

PM 個別支援
公園

室内レク
個別支援

公園
卓球

おはなし会
ハロウィン
パーティ

もちもの 汚れてもいい服装

月 火 水 木 金 土 日 昼食 カラアゲ弁当
HottoMotto

1 2 3 4 5 6 28 29 30 31

AM クッキング AM 相談

PM 個別支援
公園

室内レク
個別支援

公園
パターゴルフ

お誕生日会 PM
公園

絵描きうた
個別支援

公園
室内レク

個別支援

もちもの エプロンセット もちもの

昼食
チキン

クリームシチュー 昼食

１０月の活動予定

松原
たいこ公園

イオンタウン
姶良

北薩
広域公園

ステラ
肌に触れる秋風が心地よい季節となりました。皆さま、元気にお過ごしでしょうか？

長いなぁと思っていたはずの夏休みが、あっという間に終わってしまいました(ＴェＴ)

少し寂しいです（笑）今年も、たくさん遊び、たくさん学び、全力で夏を楽しむことが

出来ました。大きな事故やトラブル もなく、子ども達が笑顔で毎日を過ごすことが出来

て、本当に良かったとホッとしております。

素敵な夏をありがとうございました( ˘͈ ᵕ ˘͈ )♡

さて、下記に１０月の活動予定をお知らせ致します。

１０月の目玉は、ハロウィンパーティです！！去年の仮装では、子どもたちが嬉しそう

に魔女やおばけに変装し、ステラに住むという伝説のドラキュラ伯爵に「トリック or

トリート！」と呪文を唱え、お菓子をGETしていました(｡･ω･｡)今年は、ドラキュラ夫

人が来るとか来ないとか…お楽しみに(｡>ω<)ﾉ

また、今年のプール活動は１０月で終わりになります。プール大好きという方、是非

ご参加下さい(*∂ω∂*｀)

※青字は、雨天時の活動予定です。

※平日に記載されている活動は、基本的に全体で行う活動ですが、各個人に必要な個別

支援、本人の嗜好等もありますので、強制参加にはしておりません。あくまで、平日

にも全体活動を取り入れて、活動の選択肢を増やしたいというサービス向上の一環です。

※１０月は開所日が28日あります。受給者証に記載されている支給日数超過

にお気をつけ下さい。


