
月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12

AM 年賀状作り

PM
公園

パターゴルフ
個別支援

キッキング
スナイパ-

個別支援
公園

室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 唐揚げキッチン

13 14 15 16 17 18 19

AM

PM 個別支援
公園

ボール遊び
風船バレー

公園
絵描き歌

個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 ガスト

20 21 22 23附属終業式
24武岡・鹿養

　明和・終業式
25 26

AM 利用者と相談 利用者と相談

PM
公園

室内レク
個別支援 凧作り 個別支援

３学期
おつかれパーティ

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

月 火 水 木 金 土 日 昼食 お楽しみ マクドナルド
クリスマス
ランチ

1 2 3 4 5 27 28 29 30 31

AM クッキング AM お正月壁面
大掃除

（午前営業）

PM 個別支援
公園

室内レク
しっぽ摂り

相撲
クリスマス
飾り付け PM

一年を
振り返ろう

もちもの ★ ★ ★
★

エプロンセット もちもの ★ ★ ★ ★ ★

昼食
クリームシチュー

パイ包み 昼食 マックスバリュー
（セレクト）

ハンバーグ弁当
（茫洋）

手作りそば
おにぎり

ステラ＆Q合同
（お茶の里）

餅つき
忘年会

年末休み 年末休み

ステラ

桜島溶岩
なぎさ公園

１２月の活動予定

ステラ＆Q合同
クリスマス会
㏌平野岡

日中のぽかぽかしたお日さまがより暖かく感じられる程、朝晩の冷え込み晩秋の気配が深まる

頃となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。１１月の合同お泊りでは、宮川野外セン

ターに出掛けてきました(^^♪バーベキューでは炭おこしに悪戦苦闘しながらも・・・(^^:

焼きそばやお肉を嬉しそうに頬張る子ども達、やはりバーベキューは特別ですね～♪

帰る時の出来事ですが、いつもの様に子ども達と一緒に片付けをして、最終確認を宮川のセン

ターの方にお願いした所、「みんなで綺麗にしてくれたので確認の必要はありません」と言われ

ました。福祉施設で子ども達も一緒に片付けや掃除をする事業所は初めてだったそうです(*^-^*)

ステラで日頃から取り組んでいる生活訓練の成果の表れです。子ども達がとても誇らしく、とて

も嬉しく思いました(*^-^*)

これから空気が乾燥し、インフルエンザを始めとするこの時期に流行しやすい感染症、また新

型コロナの感染状況は日々変化していますが引き続き子ども達の、健康管理・安全対策に取り組

んでまいりたいと思いますm(_ _)m

さて１２月の活動予定をお知らせ致します。

今年最後の月となります(*^-^*)今回もステラ＆Q合同クリスマス会・餅つき・忘年会など楽しい

こと目白押しです♪どうぞお楽しみに～(^^

※１２月２９日は半日営業となり、年明けのご利用は１月４日からになります。

年末年始のお休み・・・１２/３０日 ３１日 １/１日 ２日 ３日

※新型コロナウイルスの関係で活動内容を変更させて頂く場合ございます。

その際はご了承ください。

※青字は、雨天時の活動予定です。

＜★マーク＞

帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替えをご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

※エプロンセットはエプロン・三角巾・マスクです。
ステラ 仮屋


