
月 火 水 木 金 土 日

3 4 5 6 7 8 9

AM 秋探し
㏌少年自然の家

PM
イス取り
ゲーム

個別支援
公園

室内レク
個別支援

公園
室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 から揚げキッチン

10 11 12 13 14 15 16

AM
避難訓練
（火災）

PM
公園

室内レク
個別支援

公園
室内レク

リバース
カード

ハローウィン
制作

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 ハンバーグ弁当
ガスト

マックスバリュー
セレクト弁当

17 18 19 20 21 22 23　開所日

AM 茶山ドームツアー
（公園・温泉） 霧島子ども館

PM
公園

室内レク
個別支援 風船バレー 個別支援

公園
室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食
そぼろ弁当
みほんち

チェスト館
（うどん・そば）

おにぎりセット
HottoMotto

24 25 26 27 28 29 30

AM

PM 個別支援
公園

室内レク
公園

室内レク
公園

室内レク
個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

月 火 水 木 金 土 日 昼食 オードブル

1 2 31

AM クッキング AM

PM 　お誕生会 PM 個別支援

もちもの ★ もちもの ★

昼食 焼きそば 昼食

10月の活動予定

　ステラ

ステラ＆Q合同
スポーツ大会
(鴨池ドーム）

ステラ＆Q合同
ハロウィン
パーティ

朝夕の空の色や肌に触れる風に、どことなく季節の移り変わりを感じる頃となりましたが、皆様い

かかがお過ごしでしょうか？

あっという間に夏休みも終わり、新学期がスタートしました。こんがりと日焼けをした子ども達の姿

に日々、成長を感じております。そして、１０月といえば！！！食欲の秋・スポーツの秋・読書の

秋・実りの秋など、楽しい季節がやってきます♪秋探し・ハローウィンパーティ秋ならではの活動♪

ワクワク感を連絡メールで沢山お伝えしていきたいと思っております♪どうぞ、お楽しみに(^^♪

昼夜の気温差が大きい季節にもなるので体調管理にも十分に気をつけたいと思います。そして、以

前として落ち着かない新型コロナウイルス感染につきましては、日々、ご理解・ご協力頂きましてあ

りがとうございます。引き続き、健康管理・安全対策に緊張感をもって支援して参ります。

★１０月の活動予定のお知らせ★

さて、今年もやって来ました♪１０月といえば、恒例となりました✨ステラ＆Q合同のハロ

ウィンパーティで～す(^o^)～☆彡今年の魔女は誰でしょうか？？？？（笑）盛りだくさんの

仮装もご用意しております(^^)～ご期待下さい(^^♪

※お出かけの予定の地域で新型コロナウイルスのクラスターが発生しました場合は、活動予定

を変更させて頂く場合がございます。

また、新型ウイルスの感染状況によっては、合同活動の中止や、その他活動の実施やスケジ

ュールの変更が生じることも予測されます。ご理解ご了承の程よろしくお願い致します。

※青字は、雨天時の活動予定です。

＜★マーク＞

※帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替えをご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

※エプロンセットはエプロン・三角巾・マスクです。

※２３（日）開所日は１６時３０分以降の送迎となります。

ステラ 仮屋

開所


