
月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12

AM

PM 個別支援 公園/室内レク ボール遊び 個別支援 公園/室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食
おにぎりセット

HottoMotto

13 14 15 16 17 18 19

AM

PM 公園/室内レク 個別支援 公園/室内レク
リバース

カード
お金の勉強

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食
唐揚げキッチン

照焼きチキン

20 21 22 23 勤労感謝の日 24 25 26

AM 感謝の気持ち

（生活訓練清掃）

PM 個別支援 公園/室内レク お話の会 公園ダーツ 個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

水 木 金 土 日 昼食 豚汁

おにぎり
別紙記載 別紙記載

1 2 3 4 5 27 28 29 30

AM クッキング AM

PM 個別支援 公園/室内レク 妙円寺詣り お誕生会 PM
リラックス

タイム
個別支援 公園/室内レク 個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ もちもの ★ ★ ★ ★

昼食 ポトフ 昼食

１１月の活動予定

       ステラ

宿泊体験

フェニックス

動物園

宿泊体験

フェニックス

動物園

少年自然の家

自然とのふれ合い

制作

アスレチック

みかん狩り

鬼塚農園

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配をが感じられるようになりましたが、皆様いかが

お過ごしでしょうか。１１月は「立冬」を迎え、暦の上ではこの日から冬となり、少しずつ冬の訪れを感

じるようになりますが、ステラの子ども達は変わらず元気いっぱいに公園遊びを楽しんだり、運動会練

習を頑張っております(^^♪今月は、子ども達と秋の季節の移り変わりに目を向けながら、秋の自然

に触れたり、季節感を味わえる活動を楽しんでいきたいと思っております(^^♪

昼夜の寒暖の差や空気の乾燥などで様々な感染症が流行しやすくなります。子ども達の健康管

理・安全対策には十分気をつけて参ります。引き続き、感染対策等のご協力も宜しくお願い致します。

★★★１１月の活動予定のお知らせ★★★
さて、今回の宿泊体験はなんと！！「宮崎市フェニックス自然動物園」にお出掛けしま～す(^^♪遊

園地、動物との触れ合い等など、ワクワク✨ドキドキ✨見逃せない活動になっておりますよ(^^♪是

非⤴ご利用下さい。他にも、１１月恒例のみかん狩りも予定しております🍊今年のみかんも甘いか

なぁ～？こちらもお楽しみに～♪

※新型コロナウイルスやインフルエンザ流行など感染状況によっては合同活動の中止や、その他の

活動実施・スケジュールの変更が生じることも予想されます。ご理解ご了承の程よろしくお願い致し

ます。  

※青字は、雨天時の活動予定です。

＜★マーク＞

※帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替えをご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

※エプロンセットはエプロン・三角巾・マスクです。

※２６日（日）は宿泊体験が実施された場合➡昼食なしの送迎

宿泊体験が中止となった場合→１６時３０分以降の送迎となります。

ステラ 仮屋 開所日


